Privatarztliche Naturheilpraxis MeTao
Dr. med. Magdalena Gameiro

Die privatarztliche Naturheilpraxis MeTao von Dr. med. Magdalena Gameiro eroffnet
am 01.0Oktober im Steinweg 13 in Langenselbold.

Im Dachgeschoss des historischen Arztehauses im Steinweg 13 kehrt wieder Leben ein.

Frau Dr.Gameiro, welche den Langenselbolder Biirgern bereits als praktizierende Hausarztin
in Langenselbold und Umkreis bekannt ist, erfullt sich den Wunsch ihrer eigenen
privatarztlichen Naturheilpraxis.

Aufgrund ihrer Ausbildung als Fachérztin fur Allgemeinmedizin mit Erlangen der
Zusatzbezeichnung fir Naturheilverfahren in 2008 blickt Frau Dr.Gameiro auf einen
langjédhrigen  Erfahrungsschatz  in der hausérztlichen  Versorgung zuriick. Ihr
Behandlungsspektrum erweitert sich stetig, durch Fortbildungen in der Naturheilkunde,
Bewegungstherapie und der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM), mit Ausbildungen
in Deutschland und in China.

Die 5 Elemente der Traditionellen Chinesischen Medizin bestehen aus Akupunktur,
Krautertherapie, Tuina Massage, Ernahrung und Qigong/Meditation.

Durch die Erganzung der therapeutischen Maglichkeiten mittels der Chinesischen Medizin
hat sich fir Frau Dr.Gameiro nicht nur die Situation ihrer Patienten verbessert, sondern auch
ihre eigene Zufriedenheit deutlich zugenommen.

Infolge der guten Zusammenarbeit mit der Stadt Langenselbold wird es Frau Dr.Gameiro
ermdoglicht, ihre Privatpraxis im Steinweg 13 zu ert6ffnen. Damit hat sie die Chance
bekommen sich mehr Zeit fur ihre Patienten nehmen zu kénnen. Grundlage ihrer Arbeit soll
der individuell zusammengestellte Therapieansatz eines jeden Patienten sein. Jeder Mensch
hat seinen ganz eigenen Weg und Zugang zur Heilung. MeTao der Name der Praxis soll dies
Wiederspiegeln. Ein Kunstwort entsprungen aus dem englischen Me fiir ,,Mein‘ und Tao fiir
»Weg*“ , , ,MeTao* — mein Weg. Mein Weg der Heilung zur inneren Harmonie und Gesundheit.

Angesichts der Kombinationsmdglichkeiten aus der Schulmedizin, der Naturheilkunde und
der Traditionell Chinesischen Medizin, wie auch dem Analysegerates Global Diagnostics ist
Frau Dr.Gameiro sehr breit aufgestellt.

Ein Auszug aus ihren Therapien sind neben den Elementen der chinesischen Medizin unter
anderem die immunstarkende und Stress abbauende Infusionstherapie, das Schropfen, die
Schmerztherapie einschlieBlich Behandlungen mit Botulinumtoxin und Hyaluronséure,
Moxibution — eine Energie zufuhrende Behandlung mit verbrennen von Beiful3, die Guasha —
einen chinesische Ausleitungsmassage, Komplexhomoopathie, die orthomolekulare Medizin
und DigiSoft, ein therapeutisches Gerat anhand welchem nach Diagnosestellung durch das
Global Diagnostics Einzelsubstanzen ausgeleitet werden konnen (zum Beispiel bei Allergien
und Unvertraglichkeiten) oder Stoffe die Information von Medikamenten zugespielt werden
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konnen. Dies ist besonders sinnvoll um die Vertraglichkeit von Nahrungsmitteln,
Medikamenten, Kosmetika zu tberpriifen. Ganz ohne stechen und Blutentnahme, direkt vor
Ort.

Die Praxis hat zwei grof3zligige Behandlungsraume und teilt sich mit dem Yangsheng Institut
fir Asthetik, Kosmetik und Lebenspflege u.G. (haftungsbeschrankt) einen hellen
lichtdurchfluteten Bewegungsraum. Dieser wird von der Praxis fur therapeutische Qigong,
TaoYin und Meditationssitzungen genutzt werden.

Das Yangsheng Institut startet diesen mit verschiedenen Bewegungskursen von Yin Yoga &
Tao Yin (Agnes Aubert) sowie Movedo & Qigong Kursen (Daniela Lehmann) und sucht hier
noch weitere Interessenten um ein breites Angebot an Seminaren, Schulungen und Kursen
Rund um das Thema Gesunderhaltung anbieten zu kdnnen.

Frau Dr.Gameiro die ebenso Griinderin des im Steinweg 13 ansassigen Yangsheng Institut fir
Asthetik, Kosmetik und Lebenspflege und bietet hier kosmetische Anwendungen mit
Botulinumtoxin und Hyaluronsédure an. Das Institut wird er6ffnet durch einen
Schnuppersonntag am 04. Oktober , bei welchem sich Interessierte, unter Einhaltung der
Hygienebestimmungen und einer vorherigen Anmeldung das aktuelle Bewegungsprogramm
und die zwei Kursleiterinnen Agnes Aubert (zertifizierte Yin Yoga Lehrerin — Tel.: 0152-
54738467) und Daniela Lehmann (Physiotherapeutin — Tel.: 06051-470311) kennen lernen
konnen.

Mit Beginn der Pandemie war Frau Dr.Gameiro eine der ersten Arzte im Kreis Gelnhausen,
die lhre arztliche Unterstitzung der KV Hessen fur die Zusammenarbeit im COVID-
Testcenter Gelnhausen angeboten hat.

Aufgrund ihrer Fursorgepflicht verzichtet Frau Dr.Gameiro, in Anbetracht der Pandemie auf
ihre urspringlich geplante chinesische Erdffnungsfeier im Stil eines chinesischen
Neujahrfestes.

Es wird eine kleine Eréffnungszeremonie mit Herrn Burgermeister Timo Greuel und Herrn
Kempski von der Stadt Langenselbold geben. Dabei soll die durch eine Bepflanzung der
Grinanlage der Grundstein fur die Verwurzelung mit der Stadt Langenselbold, symbolisiert
werden.

Herr Blrgermeister Timo Greuel pflanzt einen schwarzen Holunderbusch, der als westlicher
Schutzbaum fir die Stadt Langenselbold dienen soll und mit seiner Blute die Bienen, Insekten
und Vogelpopulation unterstiitzt und somit fiir das Wachstum der Stadt Langenselbold steht.

Frau Dr. Gameiro wird eine weilRe -rose bliilhende Magnolie pflanzen, welche als aus dem
Osten stammender Energiebaum gilt. Zusammen werden dadurch die Krafte der westlichen
und ostlichen Heilkunde und Mythologie verbunden und durch die Farbauswahl stehen die
Baume fiir die zwei nicht voneinander trennbaren Kréafte des Lebens: Yin und Yang.
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